
令和4年度沖縄県保険者協議会　　保健事業実績報告         　　　　　　　　         

１．保健活動専門部会等の運営

　　　（１）保健活動専門部会　

月 日

6 16

R5/2 14

２．保険者のデータヘルス関連事業の推進

　　　（１）特定健診等受診率向上の実施

　　　　①事務担当者及び保健師等合同研修会

月　 日

R5/3 10

　　　　　②トライアングル事業
：
23

機関　＊市町村国保分

: 　 1,695 件　　＊市町村国保分

・請求医療機関数

・請求件数　

  (別紙１）

内　　　容　 講　　師　　名 開催場所 出席者

本県は肥満に起因する糖尿病等の重症化による社会保障
費の増大が医療保険者の共通した課題であることが明らか
になっている。疾病の重症化を効果的に予防していくため、
保健事業支援・評価委員からの助言を受け、医療費適正化
及び健康課題解決へ向けた保険者機能を発揮し本県の社
会保障の安定へ向け、戦略的な体制整備を検討するため
本研修会を実施する。

委員会等

  第１回保健活動専門部会

（協議事項）
1　医療保険者の保健事業に関連する情勢について
2　循環器病対策推進計画及び第７次医療計画中間見直しについて
3　令和４年度保険者協議会研修会の進捗状況及び今後の課題につい
て
4　その他

（協議事項）
　1　令和4年度保健事業の取組み状況について
　2　令和5年度保健事業計画について
　3　その他

内　　　　　　容

  第２回保健活動専門部会

①琉球大学血液浄化部　診療教授　古波
蔵　健太郎　氏（国保連合会保健事業支
援・評価委員）
②沖縄県国保連合会　医療費適正化対策
顧問　　井上　優子　氏(国保連合会保健事
業支援・評価委員）

会場及びＷｅｂ研修
ロワジールホテル
那覇（龍宮の間）

253名



　　　（２）重症化予防の実施

　　　　　①保健師、管理栄養士等に対する特定保健指導等研修会の開催

ア．データヘルス推進事業

月　 日

5 9

10 20

イ．重症化予防のための研修会

月　 日

6 1

12 20

　　　　②令和３年度沖縄県保険者協議会保健事業報告書 １3０　部

３．集合契約締結等の支援

　　　（１）国保保険者

　　　　　①特定健康診査（令和４年度単価）

○集団健診　６，７９２円(税込）　　○個別健診７，１５０円(税込）　

　　　（２）被用者保険

　　　　　①特定健康診査（令和４年度単価）

○集団健診　７，１５０円(税込）　　○個別健診７，１５０円(税込）　

　　　　　②特定保健指導（令和４年度単価）

○動機づけ支援　８，４７０円(税込）　　○積極的支援　２５，１２０円(税込）　

　　　（３）委任状の取りまとめ

　　　（４）契約書案の作成・変更手続き事務

開催場所

国の情勢及び自治体職員・管理的立場として果たすべき役
割等について

井上　優子氏
（国保連合会医療費適正化顧問）

78名

出席者内　　　容　

沖縄県の健康課題「肥満」の解決へ向けた保健活動につい
て

沖縄県の健康課題「肥満」の解決へ向けた保健活動につい
て

 井上　優子氏
 （国保連合会医療費適正化顧問）

代理　国保連連合会　係長　赤嶺　亮

会場及びＷｅｂ研修
ロワジールホテル
那覇（龍宮の間）

336名

講　　師　　名

井上　優子氏
（国保連合会医療費適正化顧問）

378名
会場及びＷｅｂ研修
ロワジールホテル
那覇（龍宮の間）

会場及びＷｅｂ研修
ロワジールホテル
那覇（龍宮の間）

国の情勢及び自治体職員・管理的立場として果たすべき役
割等について

井上　優子氏
（国保連合会医療費適正化顧問）

83名

内　　　容　 出席者

会場及びＷｅｂ研修
市町村自治会館

（２階ホール）

講　　師　　名 開催場所


